
 

110 建國國中祖父母節系列活動報名表 
幸福祖孫情─懂老體驗活動 

 

1. 辦理時間：110 年 11 月 20 日(六) 上午 9:00-12:00 

2. 辦理地點：本校資源大樓【請從中門進入】 

3. 活動目標：透過趣味的闖關遊戲，攜手挑戰「彭祖體驗包」，藉由懂老體驗的過程，

促進祖孫間的相處，期能引導孫子女珍惜家人情誼，增進祖孫彼此了解與交流。 

4. 活動費用：完全免費。 

5. 活動內容：敬老議題分享、祖孫共同闖關挑戰彭組體驗包、活動心得交流 

6. 活動好康： 

(1) 全程參與者，可獲得志工服務時數 3 小時。(11/17 會通知錄取同學) 

(2) 參加費用：完全免費。 

(3) 報名時間：即日起，80 個名額(含學生與家人)，額滿為止。 

(4) 場地備有動感音樂、可口點心與好喝飲料。 

7. 相關疑問可洽詢輔導組。【（03）363-0081 轉 620 莊宗運老師】 

時間 活 動 內 容 主持人 

09:00~09:10 集合報到、場地介紹、迎賓茶點 本校輔導室 

09:10~09:30 弘道基金會簡介、活動介紹 弘道基金會 

弘道基金會 09:30~10:30 彭組體驗包闖關活動 PART1 

10:30~10:50 休息一下：TEA TIME 本校輔導室 

10:50~11:30 彭組體驗包闖關活動 PART2 弘道基金會 

11:30~12:00 祖孫互動、心得分享、祝福卡、大合照 

 

-------------------------------------------------------請沿線撕開，繳回輔導組--------------------------------------------------- 

幸福祖孫情─懂老體驗活動 

家長及導師同意書  請於 11/16(二)中午前繳回輔導組(報名表不夠請到輔導室索取) 

班級  座號  學生姓名  

家長是否同意

子女參加 

□是，且學生願遵從現場指導員與老師指導，注意活動安全 

□否，無法參與 

需師長留意之

身體特殊狀況 
 

家長簽名  導師簽名  

聯絡電話  備註  
 


